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VERHUIZENKUNJEZELF.NL

24 verhuistips voor een
soepele verhuizing in 2026

Praktische tips om schade, tijdverlies, zoekwerk en stress te voorkomen - van voorbereiding

en inpakken tot de verhuisdag.

De 5 tips met de meeste impact

1. Meet grote meubels én de volledige route.

2. Label dozen op kamer én inhoud.

3. Houd documenten, medicijnen en sleutels apart.

4. Maak één eerste-dag-doos.

5. Improviseer niet met zware of kwetsbare spullen.

Onafhankelijke informatie over verhuizen sinds 2006
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Slim vóór je begint

1 Meet niet alleen je meubels, maar ook de route
Meet bank, kast en tafel én deuren, trappen, lift en scherpe bochten. Zo weet je vooraf of

demonteren, een verhuislift of een andere route nodig is.

2 Maak drie stapels: meenemen, wegdoen en later beslissen
Verhuis geen spullen waar je al jaren niets mee doet. Minder volume betekent minder

dozen, minder ritten en vaak lagere kosten.

3 Leg één centrale plek vast voor sleutels en documenten
Bewaar paspoorten, contracten, sleutels, medicijnen, portemonnee en belangrijke papieren

buiten de gewone verhuisdozen.

4 Maak foto's vóór je iets demonteert
Fotografeer kabels, aansluitingen, ingewikkelde meubels en elektronica voordat je

onderdelen loshaalt.

5 Plan de verhuisdag niet op de absolute grens
Laat waar mogelijk ruimte tussen sleutelontvangst, schoonmaak, verhuizen en opleveren

van de oude woning.

Slim inpakken

6 Label op bestemming, niet alleen op inhoud
Schrijf bijvoorbeeld 'Slaapkamer 2 - boeken' in plaats van alleen 'boeken'. Dan kan de doos

direct naar de juiste ruimte.

7 Geef dozen een nummer
Nummer dozen en houd bij veel dozen eventueel een eenvoudige lijst bij. Dit is extra

handig bij opslag of meerdere adressen.

8 Zwaar klein, licht groot
Boeken horen in kleine stevige dozen; lichte spullen zoals kussens kunnen in grotere

dozen. Maak dozen niet onnodig zwaar.

9 Vul lege ruimte op
Voorkom dat servies, elektronica of decoratie in de doos kan schuiven. Gebruik passend

beschermmateriaal of zachte spullen als buffer.

10 Maak een eerste-dag-doos
Stop hierin toiletpapier, handdoeken, opladers, koffie/thee, schoonmaakspullen,

basisgereedschap, beddengoed en kleding voor de eerste nacht.
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Kwetsbare spullen

11 Voorkom beweging bij glas en servies
Verpak kwetsbare stukken afzonderlijk, zet zware items onderin en markeer de doos

duidelijk als breekbaar.

12 Vervoer spiegels en schilderijen zorgvuldig
Bescherm hoeken en oppervlakken en laat grote lijsten niet los tussen andere meubels

staan.

13 Label kabels van elektronica direct
Bewaar kabels per apparaat en geef aan waar ze bij horen. Gebruik de originele

verpakking als die nog geschikt is.

14 Houd medicijnen bij je
Stop geneesmiddelen die je nodig hebt niet onderin een verhuisdoos. Volg bij

temperatuurgevoelige medicatie de bewaarvoorschriften.

15 Controleer gevaarlijke stoffen apart
Brandbare vloeistoffen, gasflessen en chemicaliën horen niet zomaar tussen de huisraad.

Controleer vooraf de voorwaarden van verhuurder of verhuisbedrijf.

De verhuisdag

16 Brief iedereen in vijf minuten
Bespreek bij de start welke spullen kwetsbaar zijn, welke kamerlabels je gebruikt en wat als

laatste moet worden geladen.

17 Maak één persoon aanspreekpunt
Laat één persoon bepalen waar spullen heen gaan. Dat voorkomt tegenstrijdige

aanwijzingen.

18 Laat dozen direct in de juiste kamer zetten
Een paar extra seconden bij het lossen besparen later veel tillen en zoeken.

19 Houd een kleine gereedschapsset bereikbaar
Schroevendraaiers, inbussleutels, tape, schaar en een stanleymes kunnen direct nodig

zijn.

20 Fotografeer meterstanden en oplevering
Maak foto's van meterstanden en van de staat van de oude en nieuwe woning rond de

sleuteloverdracht.
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Slim besparen

21 Verminder eerst het verhuisvolume
De goedkoopste kubieke meter om te verhuizen is de kubieke meter die niet mee hoeft.

Verkoop, doneer of voer spullen vooraf af.

22 Vergelijk offertes op dezelfde werkzaamheden
Een lage prijs zegt weinig als lift, extra verhuizers of bepaalde diensten ontbreken. Vergelijk

dezelfde scope.

23 Vraag naar flexibiliteit in dag en tijd
Een andere verhuisdag of starttijd kan verschil maken in beschikbaarheid of prijs. Laat dit

concreet offreren.

24 Controleer mogelijke vergoedingen vóór je boekt
In specifieke situaties kan een werkgever, gemeente, verhuurder of andere partij een

regeling hebben. Controleer voorwaarden vooraf.



Verhuizenkunjezelf.nl | 24 verhuistips 2026 Pagina 5

Extra: grote apparaten en zware spullen
Bij apparaten en zware meubels is de handleiding van de fabrikant belangrijker dan één algemene

verhuistip. Controleer met name de transportinstructies voor wasmachine, koelkast/vriezer en grote

elektronica.

Spullen Slimme voorbereiding

Wasmachine Controleer de handleiding voor transportbeveiliging en het aftappen van restwater.

Koelkast / vriezer Maak leeg, reinig en volg de modelspecifieke instructies voor transport en opnieuw inschakelen.

Grote kast Meet route en kast; demonteer alleen wanneer dat nodig en verantwoord is.

Bank Controleer deuropeningen, trapbochten, liftmaat en eventuele losse poten of delen.

Televisie Bescherm scherm en hoeken; gebruik indien mogelijk passende transportverpakking.

Gebruik deze PDF als slimme aanvulling.
Voor een volledige afvinklijst gebruik je de verhuischecklist. Voor de juiste timing gebruik je

de verhuisplanning. Deze gids focust juist op tips die schade, tijdverlies en onnodig gedoe

helpen voorkomen.
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